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Wytyczne dotyczgce odpowiedzialnego wykorzystania
sztucznej inteligencji w procesie ksztatcenia w spotecznosci
akademickiej AGH

Sztuczna inteligencja (AI) otwiera nowe mozliwosci dla edukacji i badan naukowych,
poszerzajac horyzonty innowacyjnych metod ksztatcenia. AGH wspiera kreatywne
i odpowiedzialne uzywanie tych technologii, umozliwiajgc osobom studiujgcym rozwijanie
kluczowych kompetencji, a takze promuje odpowiedzialne i Swiadome Kkorzystanie
z narzedzi generatywnej Al, zgodnie z zasadami uczciwosci akademickiej i obowigzujgcym
Regulaminem studiow wyzszych AGH. Wierzymy, ze $wiadome korzystanie z narzedzi Al
pomoze budowal lepsza przyszto$é, w ktorej cztowiek itechnologia wzajemnie sie
wspierajq.

1. Cel i zakres wytycznych

Celem wytycznych jest okreslenie zasad promujacych standardy i dobre praktyki
w uzywaniu AI w procesie ksztatcenia w AGH. Niniejszy dokument jest skierowany do osdéb
studiujacych i pracujacych w naszej Uczelni, a zawarte w nim wytyczne majgq wspierac
rozwoj kluczowych kompetencji, takich jak samodzielnos¢, rzetelnos$¢ oraz krytyczne
mys$lenie. Majg one rdéwniez przyczyni¢ sie do tworzenia takiego $rodowiska
akademickiego, w ktérym AI wspiera nauke irozwdj, przy jednoczesnym zachowaniu
etycznych standardéw i troski o jakos¢ relacji miedzy osobami uczestniczacymi w procesie
ksztatcenia.

2. Definicje kluczowych pojec

Sztuczna inteligencja (Artificial Intelligence, AI) to technologia umozliwiajgca systemom
wykonywanie zadan, ktore zazwyczaj wymagajg zdolnosci poznawczych
charakterystycznych dla ludzkiej inteligencji, takich jak rozumienie, wnioskowanie, uczenie
sie i podejmowanie decyzji.

Generatywna sztuczna inteligencja to podkategoria AI, ktéra specjalizuje sie
w tworzeniu nowych danych na podstawie istniejgcych wzorcédw. Moze generowac tekst,
obrazy, dzwieki, wideo, a nawet kod programistyczny.

Narzedzia generatywnej sztucznej inteligencji to aplikacje i platformy wykorzystujqce
zaawansowane technologie, ktére umozliwiajg automatyzacje i kreatywne wspomaganie
réznych dziatan, takich jak:

e tworzenie tekstow, np. Grammarly, DeepL Write, ChatGPT (korekta, ttumaczenia,
generowanie tresci),

e tworzenie grafik i obrazéw, np. DALL-E, MidJourney, Leonardo.Al (wizualizacje,
ilustracje),
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e przygotowanie prezentacji, np. Beautiful.ai, Tome, Synthesia (slajdy, materiaty
wideo),

e produkcja muzyki i dzwiekdw, np. Soundraw, AIVA (Sciezki dzwiekowe, efekty),

e wsparcie w programowaniu, np. GitHub Copilot, CodeWhisperer (generowanie
i poprawa kodu),

e badania naukowe, np. Elicit, ChatPDF, Undermind, Storm, Perplexity (przeglad
literatury, analiza tekstu).

3. Rekomendacje dla oséb studiujacych

e Poznawaj narzedzia AI i aktywnie ucz sie ich funkcjonalnosci - W sieci
dostepnych jest wiele modeli i narzedzi o zréznicowanych mozliwosciach. Wiekszos¢
z nich do osiggniecia petnej sprawnosci i bezpieczenstwa uzycia wymaga rozwiniecia
umiejetnosci komunikowania sie z modelami AI. Nieumiejetne korzystanie z Al
moze zwiekszy¢ prawdopodobienstwo bteddéw i utrudni¢ generowanie wartosciowej
tresci.

e Bierz odpowiedzialno$¢ za wygenerowane tresci i weryfikuj je - Traktuj
narzedzia generatywne jak przediuzenie wtasnej woli i umiejetnosci. Ostatecznie to
ty podpisujesz sie pod wygenerowang trescig i to ty odpowiadasz za jej poprawnosc.
Miej ograniczone zaufanie wobec wynikéw generowanych przez narzedzia Al
i upewnij sie, czy zrodta, na ktére Al sie powotuje faktycznie istniejg, krytycznie
przeczytaj wygenerowang tres¢ i zastanow sie, czy bedziesz w stanie jq dalej
rozwijac i komentowa¢ samodzielnie.

e Zachowuj transparentnos¢ w swoim wykorzystaniu AI - Jesli korzystasz
z narzedzi generatywnych do czegokolwiek poza sprawdzaniem pisowni lub
znajdowania btedéw w kodach, zaznacz to wyraznie.

e Stosuj sie do ograniczen wyznaczonych przez osoby prowadzace zajecia -
Akceptuj fakt, ze czes$¢ zadan w trakcie studidw bedzie wymagata samodzielnego
przygotowania tresci, ktéra mogtaby by¢ wygenerowana przez Al - po to, aby
sprawdzi¢ twoje umiejetnosci inauczyé cie samodzielnego rozwigzywania
problemow.

e Korzystaj z AlI, aby rozwija¢ swoje umiejetnosci, ale zachowaj rownowage
i samodzielno$s¢ w nauce - Pamietaj, ze zbyt czeste wyreczanie sie narzedziami
moze uniemozliwi¢ Ci zdobycie kluczowych umiejetnosci. Jesli wiekszo$¢ zadan
wymagajacych kreatywnosci i zdolnosci poznawczych scedujesz na Al - utracisz
sprawczos¢ i zdolnos$¢ radzenia sobie, gdy poszczegbélne modele stang sie
niedostepne.

4. Rekomendacje dla kadry dydaktycznej

o Dawaj przykiad odpowiedzialnego uzywania AI w pracy dydaktycznej
zgodnie z rekomendacjami dla os6b studiujacych - Zachowuj transparentnos¢
i rbwnowage w swoich interakcjach z Al.

e Pokazuj przykiady wartosciowego wykorzystania AI w ramach swojego
przedmiotu - W wielu dziedzinach stosowanie modeli zwieksza efektywnos¢ pracy
i otwiera nowe mozliwosci. Rozwaz uwzglednienie w programie zaje¢ przyktadow
wartosciowego uzycia Al.

¢ Zwracaj uwage na ograniczenia i konsekwencje nadmiernego polegania na
narzedziach AI - Pokazuj ryzyka zwigzane z nieodpowiedzialnym stosowaniem Al
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oraz konsekwencje nadmiernego polegania na tej technologii, szczegdlnie
w kontekscie zadan twoérczych i kreatywnych.

e W jasny sposOb okreslaj ograniczenia i zalecenia dotyczace uzywania Al
w ramach swojego przedmiotu. Unikaj trudnych do weryfikacji zakazéw na rzecz
edukacji i dialogu - Jes$li w danej formie zaje¢ wprowadzasz ograniczenia
w stosowaniu Al wyjasnij, z czego wynikajg oraz jaki cel dydaktyczny im
przy$wieca. Pamietaj, ze umiejetnie wykorzystywane modele generatywnej Al sgq w
wielu przypadkach nieodréznialne od tresci generowanych przez ludzi.

e Zaadaptuj dotychczasowe metody oceny, by uwzglednialy mozliwosci AI -
Ogranicz weryfikowanie wiedzy i umiejetnosci na podstawie tresci generowanych
w domu (raporty, sprawozdania) na rzecz metod weryfikacji efektow uczenia sie,
ktdre wspierajg autentyczne zaangazowanie i sg niezalezne od korzystania z AI (np.
egzaminy i zaliczenia ustne, prezentacje na zywo, prace wymagajace dokumentacji
procesu, projekty zespotowe, dyskusje w trakcie zaje¢). Zadania takie jak
przygotowywanie tekstow, analiza danych, obliczenia czy pisanie funkcji mozna
tatwo wykonaé¢ przy pomocy narzedzi generatywnych. Jesli osoba studiujaca
powinna nauczy¢ sie wykonywac te zadania samodzielnie, zaleca sie weryfikacje
efektéw uczenia sie podczas zajeé. Zdecyduj, ktére zadania wymagajg zachowania
niezaleznosci od AI, a ktére moga by¢ bezpiecznie zlecane AI. Pomocna w tym
zakresie moze by¢ opracowana Skala wykorzystania AI w edukacji akademickiej
dla AGH.

5. Transparentnosc i etyka w pracy z AI

AGH dazy do utrzymania wysokich standardéw, zaufania, transparentnosci oraz
uczciwosci akademickiej, dostrzegajac zaréwno potencjat, jak i wyzwania wynikajace
z wykorzystania narzedzi opartych na Al, stad warto podkresli¢, ze:

1. Podczas korzystania z narzedzi Al nalezy unika¢ wprowadzania danych osobowych
i poufnych, a takze dokumentdéw chronionych prawem autorskim, poniewaz moga
one zosta¢ niewtasciwie przetworzone lub ujawnione, naruszajac zasady ochrony
danych.

2. Swiadome korzystanie z Al powinno sprzyjac¢ ksztattowaniu umiejetnosci krytycznej
analizy, weryfikacji informacji oraz oceny ich wiarygodnosci. AI moze generowacd
tresci pozornie wiarygodne, lecz niezgodne z faktami (tzw. halucynacje, czyli
nieprawdziwe informacje generowane przez model) lub powiela¢ uprzedzenia
obecne w danych treningowych. Dlatego korzystanie z AI wymaga doktadnej analizy
generowanych tresci oraz podejmowania dziatan minimalizujacych ryzyko
wystgpienia wspomnianych btedow.

3. Przejrzyste i petne informowanie o celu i zakresie wykorzystania Al w dziataniach
akademickich, w szczegdlnoséci w procesie tworzenia prac i projektéw, wzmacnia
zaufanie, promuje rzetelno$¢ oraz wspiera uczciwoé¢ akademicky. Swiadome
i odpowiedzialne korzystanie z AI wymaga zachowania rownowagi miedzy
wsparciem technologicznym a wlasnym wktadem pracy, co pozwala unikngé
niewtasciwych zachowan, takich jak plagiat czy manipulowanie wynikami, oraz
utrzymac¢ merytoryczng wartos¢ i samodzielny charakter wytworzonych tresci.
Ponizej przedstawiono przyktady nieetycznych i niezgodnych z Regulaminem
studiow wyzszych AGH dziatan zwigzanych z uzyciem Al:

e Przedstawianie efektow pracy Al jako wiasnych oraz fatszowanie informacji
0 swoim wktadzie.
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e Publikowanie nierzetelnych tresci (w tym dezinformacji), generowanych przez
Al bez weryfikacji ich prawdziwosci, w tym brak weryfikacji zrodet podawanych
przez Al.

e Wykorzystywanie AI do tworzenia prac, projektow czy odpowiedzi
egzaminacyjnych bez witasnej analizy, tworczego wktadu i rzetelnej weryfikacji.

e Uzywanie Al do nieuczciwego zdawania egzaminow, testéw lub innych form
zaliczen.

e Wykorzystywanie AI do celéow niezgodnych z prawem, takich jak omijanie
zabezpieczen systemoéw informatycznych czy organizowanie dziatan
naruszajacych obowigzujgce przepisy, np. w celu generowania tresci
obrazliwych, szkodliwych, czy naruszajacych prawo autorskie.

Stosowanie AI powinno uwzgledniaé poszanowanie rdéznorodnosci perspektyw,

w tym ksztattowanie wrazliwosci na kwestie spoteczne, takie jak rownosé

i inkluzywnos¢.

Spoteczno$¢ AGH dazy do uprzedzania oraz minimalizowania niepozadanych efektow
wykorzystania AI, m.in. poprzez edukacje, propagowanie dobrych praktyk i wspdlne
wypracowywanie rozwigzan, ktére wspierajg odpowiedzialne, etyczne i transparentne
stosowanie Al.

6.

Uwagi koncowe

Ze wzgledu na dynamiczny rozwdj narzedzi AI, AGH bedzie regularnie monitorowac
zmiany w tej dziedzinie i uwzglednia¢ je w aktualizacjach wytycznych, ktére beda
opracowywane na bazie doswiadczen z ich wdrozenia oraz z uwzglednieniem opinii
spotecznosci Uczelni.

Biorgc pod uwage obserwowany w spoteczenstwie postepujacy kryzys zdrowia
psychicznego, nalezy podkresli¢, ze korzystanie z AI nie zastepuje relacji
miedzyludzkich ani profesjonalnej pomocy psychologicznej. W przypadkach
potrzeby wsparcia psychologicznego zaleca sie korzystanie z ustug
wykwalifikowanych specjalistow lub instytucji pomocowych (np.
https://psycholog.agh.edu.pl/).

Niniejszy dokument powstat dzieki pracy zespotu ds. przygotowania wytycznych Al
dla AGH. Przy opracowaniu i korekcie tekstu wykorzystano narzedzie ChatGPT.
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